
Qüestionari
“Fora Mites”



0. No hi ha prou aliments per a tota la 

població mundial.

Veritat o Fals?



Es produeixen cereals suficients per proveir 3500 kcal 

diàries a cada ésser humà del planeta (les calories diàries

necessàries ronden les 2000 kcal).

0. No hi ha prou aliments per 

alimentar a tota la humanitat.

FALS.



1. Cal més ajuda internacional per 

combatre la fam

Veritat o Fals?



1. Cal més ajuda internacional per 

combatre la fam

FALS (tot i que és veritat en part)

L'ajuda internacional és cada cop més urgent i

necessària per pal·liar els efectes de la desnutrició,

però la fam és conseqüència d'un problema estructural

del sistema alimentari mundial que no es podrà

resoldre només amb ajuda humanitària.



2. La majoria de les persones que passen 

fam són productores d'aliments.

Veritat o Fals?



*La FAO és l'organisme especialitzat de la ONU en matèria d'alimentació i agricultura

La FAO* reconeix que el 70% de les persones que

passen fam són productores d'aliments.

2. La majoria de les persones que passen

fam són productores d'aliments.

VERITAT



3. El principal problema alimentari és no 

disposar de prou quantitat de menjar

Veritat o Fals?



És una questió de quantitat però també de qualitat!

Cal assegurar tots els nutrients necessaris per a un 

desenvolupament saludable. La malnutrició és un problema en 

augment també als països del nord.

3. El principal problema alimentari és no 

disposar de prou quantitat de menjar

FALS





841 M desnodrits                    - 1400 M obesos



4. Cada vegada tenim més varietat

d'aliments a la nostra disposició.

Veritat o Fals?



Cada cop podem triar menys.

Les grans empreses de l'agroindustria i la distribució

d'aliments homogeneïtzen cada cop més la oferta.

4. Cada vegada tenim més varietat

d'aliments a la nostra disposició.

FALS
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